
NUTRILOG ONLINE HEALTH/SPORT 
Saisie de l’enquête par fréquence par le patient 

1.	Renseigner	l’adresse	e-mail	du	patient	dans	l’onglet	Profil	
	

	
	
2.	Cliquer	sur	l’onglet	Bilan	puis	sélectionner	«	Adresser	le	service	web	»	
	

	
	
3.	Sélectionner	le	type	d’enquête	à	envoyer	au	patient	
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4.	Cocher	la	case	«	Bilan	par	fréquence	»	puis	cliquer	sur	OK.	
	

				 						
	
5.	Préciser	si	vous	voulez	voir	votre	nom	apparaître	dans	la	signature	de	l’email	en	cochant	la	case	prévue	à	cet	effet.	
Cliquer	sur	Envoyer	:	le	lien	est	automatiquement	envoyé	à	l’adresse	e-mail	du	patient	qui	est	renseignée	dans	son	profil.	
	

														
	
6.	Le	patient	reçoit	un	e-mail	avec	le	lien	de	connexion	à	l’enquête	alimentaire	en	ligne	
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7.	Le	patient	clique	sur	le	lien	et	accède	à	la	page	de	login	et	saisit	un	mot	de	passe	avant	de	cliquer	sur	
«	Enregistrement	»	
	

															 	
	
8.	Le	patient	accède	à	la	page	d’accueil	où	il	peut	choisir	de	faire	son	enquête	alimentaire	journalière	
	

	 	
	
9.	Une	fois	l’écran	de	saisie	ouvert,	le	patient	peut	renseigner	les	informations	pour	chaque	catégorie	et	aliment	type	:		
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La	fréquence	de	consommation	
	

	 	
	
Et	à	quel	moment	de	la	journée	l’aliment	est	consommé	
	

	 	 	
	
10.	Le	patient	peut	simplement	«	Enregistrer	»	sa	saisie	et	revenir	plus	tard	pour	la	finaliser	;	ou	bien	«	Enregistrer	et	
valider	»	si	sa	saisie	est	définitive.	
	

	
11.	L’utilisateur	reçoit	alors	une	notification	sur	son	application	
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12.	Les	notifications	peuvent	être	visualisées	en	cliquant	sur	le	symbole	«	cloche	»	;	apparaîtront	alors	les	enquêtes	en	
cours	(enregistrées	mais	non	validées)	ainsi	que	les	enquêtes	validées.	
	

	
	
	
13.	De	retour	sur	le	dossier	du	patient,	il	suffit	de	cliquer	sur	l’onglet	«	Bilan	»,	puis	sur	«	Autres	fonctions	»	et	
sélectionner	la	fonction	«	importer	»	pour	récupérer	son	enquête	alimentaire	:	
	

	
	
14.	Une	dernière	validation	permet	d’importer	les	données	:	
	

	
	
15.	Les	données	sont	alors	importées	et	peuvent	être	analysées.	
	

	


